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Obnova kolonady

nejlepsSim projektem roku 2020

Narodni pamatkovy ustav uz posedmé udéloval ceny Patrimonium
pro futuro za nejlepsi pocCiny v oblasti pamatkové péce za rok 2020.

Cilem ocenéni je upozornit na pozitivni prikla-
dy v pamatkové péci a podékovat tém, ktefi se
podileji na uchovavani kulturniho dédictvi. Od-
borna porota sestavena z Clend védecké rady
Néarodniho paméatkového ustavu, Mezinarodni
rady pro pamatky a sidla a dalSich spolupra-
cujicich instituci vybirala z 23 nominaci ve cty-
fech hlavnich kategoriich. V kategorii Obnova

pamatky/restaurovani komise ocenila Lazné
Luhacovice, a.s., za obnovu lazenské kolonady
s halou Vincentka. ,,Ocenéni od samotnych pa-
matkard nas tési dvojnasob, protoze sladit bé-
hem rekonstrukce nase predstavy s jejich poza-
davky nebylo vzdy jednoduché” rika generalni
reditel Lazni Luhacovice, a.s., E. Blaha.
Pokracovdni str. 2

Vazeni hosté,

loniska lazenska sezona byla jako horska draha.
Stejné jako nase Zivoty v této podivné dobé. Na-
horu a dold. Pady bez varovani, beznadégj, solida-
rita, nadéje, oziveni a zase pady. Nic neni jako driv.
0d podzimniho seSupu se obsazenost lazni vzhi-
ru zatim nevydala. Nejspis se to jesté néjaky cas
nezmeéni. Nase lazné prisly o zahrani¢ni navstév-
niky, o hotelovou a wellness klientelu, o hosty re-
stauraci, o kulturu, o vice nez tiretinu trzeb, o fadu
zameéstnanct, vétSinu rezerv. Museli jsme omezit
udrzbu, zastavit investice a razantné utahnout
opasek. Lazenska mésta usnula spankem témeér
pohadkovym. Vécny ale rozhodné nebude! Pro-
budi je ockovani a nésledné rozvolnovani.

Pres vSechny prekazky se ale zivot v nasich laz-
nich nezastavil. Na konci kvétna jsme slavnostné
a velmi diistojné zahdjili sezonu. Tentokrat nejen
symbolicky, ale po vynucené vyluce opravdu.
V Luhacovicich jsme doslova za 5 minut dvanact
jesté stihli pocatkem zari usporadat Dny sloven-
ské kultury. Tuzemsti hosté Jachymova neprisli
ani o tradi¢ni vanocni pobyty v Radium Pal4ci a ty
silvestrovské si dokonce nasly klientelu v obou
laznich.

Rok jsme zvladli i diky pomoci statu. Neni roz-
hodné zanedbatelna. Realita se ale od jejiho

Vladni pomoc: medialni obraz

versus realita

Jak je to ve skutecnosti s pomoci statu lazenskym zarizenim? Proc
Lazné Luhacovice a Jachymov nedosahnou na ministerstvem pre-
zentované kompenzace v plné vysi? Jsou velké firmy oproti malym
spolecnostem znevyhodnény? Na vSechny tyto otazky jsme se zeptali
generalniho reditele Lazni Luhacovice a Lécebnych lazni Jachymov

MUDr. Eduarda Blahy.

Pane fediteli, mtiZete ¢tenaiim priblizit slo-
Zitou problematiku vladnich kompenzaci
a jejich dostupnosti?

Nechci nase ¢tenate nebo hosty nudit. Je oprav-
du slozita. Jde o téma pro ekonomicka periodi-
ka, a tak nebudu zachazet do detaild. Obecné ale
bohuzel plati, Ze mezi vladnimi prohlasenimi
a nasledujici realitou kompenzac¢nich a podptir-
nych programi je veliky rozdil a bohuzel také
neskute¢né dlouha ¢asova prodleva. Spole¢né to
vyvolava iluzi nasich zaméstnancti a vefejnosti,
Ze si zaméstnavatelé nemaji na co stéZovat, kdyz
je jim tak $tédfe pomahano, a soucasné k tomu,
Ze se néktefi ani pomoci nedockaji, protoze jim
rezervy na tak dlouhé preziti nestaci. Neskutec-
né dlouho totiz trva piiprava programi a jejich
schvalovani Evropskou komisi, které zacinaji az
poté, co ministii na tiskovkach vychrli své napa-
dy. Jesté déle pak trva vlastni proplaceni ptizna-
nych prostiedkil. Programi je ptilis a jejich pod-
minKky se lisi, coz komplikuje jejich administraci.
Chybéjici jednotny kli¢ navic vede k nerovnému
pristupu. A na tyto kompenzace stat navic pohlizi
optikou dotaci, coZ tuto nerovnost jen narusuje
a poskozuje velké zaméstnavatele.

Opravdu to trva tak dlouho? Vidyt vSude
sly$ime, Ze se do tydne zacnou predkladat
Zadosti a nasledujici tyden se za¢ne s pro-
placenim.
Uvedu piiklad délky priprav i proplaceni na na-
Sich laznich a programech pro né. Program stat-
nich lazeniskych vouchert byl ptipraven a noti-
fikovan v zari, ackoliv byl prezentovan v ¢ervnu
a uz od Cervence lazné tak trochu na dobré slo-
vo prijimaly vouchery. Ty ¢ervencové jim byly
proplaceny v listopadu. Neni to ale iplné dobry
ptiklad, protoze $lo o pilotni pokus. Od té doby
se situace ale nezlepsila. Zminény program by
mél beze zmén pokracovat i letos. Od prosince
se o0 jeho spusténi mluvi, ale dodnes neni notifi-
kovan Evropskou komisi. Je to ukazka absurdni
byrokracie, ktera neni v dobé krize a nouzové-
ho stavu na misté. Je to jako kdyby hasici u ho-
fictho domu zacali konstruovat novy hasi¢sky
vz, misto aby k haSeni pouZili stary, nebo jako
kdyby ¢ekali, aZ jim pouziti vozu schvali komi-
se, ktera se sejde za mésic. V Jachymové jsme
hlavni ¢ast podpory za jarni krizi z programu
Covid-Ubytovani obdrzeli 9. tinora.
Pokracovdni str. 2

medialniho obrazu vyznamneé lisi. Jen prispévky
z programu Antivirus chodi véas. Na jafe nam po-
mohly kryt 15 % a na podzim 6 % osobnich na-
kladt. S ostatnimi kompenzacemi je to ale horsi.
Zistavaji dlouho na papire a jsou zastropované
tak nestastné, Zze skupina nasi velikosti v piepo-
¢tu na zaméstnance nedosahne ani na polovinu
kompenzaci pro OSVC nebo malé 14zné. Ve snaze
nezvyhodnit velké a nenarusit obchodni soutéz
je stat timto pristupem naopak poskozuje. Limit
by rozhodné nemél byt absolutni, ale mél by byt
stanoven na relativni ukazatel. Velky na absolut-
ni strop drive nebo pozdéji narazi a pro malého
bude témér nedosazitelny. Vysledkem tohoto
zastropovani je ti'eba nemoznost prijimat statni
slevové vouchery, které ostatni lazné zase priji-
mat budou moci. Jeden obsadi sotva 3 % kapacity
a jiny kapacitu celou.

Béhem dosavadniho pribéhu Krize se postaveni
lazni ménilo. Nejprve byly jedinym uzavienym
zdravotnickym zarizenim, pak se mély stat po-
mocnou kapacitou nemocnic nebo izolovat rizi-
kové skupiny. AZ nyni ale zacinaji konec¢né plnit
svou skute¢nou roli. Rehabilitovat pacienty po
koronaviru. Luhacovice jiz prvni z nich uspésné
dolécuji. Na pojistovnu i jako samoplatce. Ti za-
Cinaji ale mifit i do Jachymova. K této skupiné
pacientll a hostd se nyni upind nase nadéje na

dobu, nez se zase zacne operovat, proockovanost
dosahne vyznamného podilu a svét se zacne vra-
cet do normalu.

Stale ale plati, Ze 1azné jsou pro lé¢ebné pobyty
pojisténcti i samoplatci oteviené a velmi bez-
pecné. Odkladat nezbytnou zdravotni péci by
bylo chybou. Pro¢ nevyuzit stavajici ¢as prekazek
v praci k resSeni prehlizenych zdravotnich obtizi
a spojitjej tireba s prochdzkami v rozsahlém luha-
covickém lazerniském parku nebo po zasnézenych
planich nad Jachymovem, které jsou protkany
i siti udrzovanych bézeckych stop?

At uz prinesou dalsi dny cokoliv, tak nas posiluje
fakt, Ze se nasi predchiidci museli béhem historie
lazni vyporadat a také se vyporadali s mnohem
horsimi vlivy, nez kterym celime my. Lazné pre-
zily socialni promeény, zmény rezimu nebo valky.
Preziji i koronavirus! Nejspi$ se trochu zméni.
Zména je ale zivot, byt zpoc¢atku nékdy boli. Z his-
torie ale vime, Ze pokrok se rodi z bolesti stejné
jako zivot sam.

UZijte si sviij pobyt v naSich laznich, at uz se zde
1éc¢ite nebo treba zase uz i relaxujete, sportujete,
pripadné vas privedla touha poznat jejich okoli.

S uctou
MUDr. Eduard Blaha,
generalni reditel
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v Cislech

ubytek hostu

Obnova kolonady nejlepsim
projektem roku 2020

Dokoncenti ze str. 1

Porota vyzdvihla komplexni pfistup k obnové
i prostupovani prirody do architektury, které
je pro Luhacovice typické. Ocenila také respekt
k materialtim i kvalitu stavebnich a restaurator-
skych praci.

,Obnovu lazeriské kolonady s halou Vincentka
jsme ocenili nejen proto, Ze samotni obnova
byla provedena prikladné jak z hlediska pouzi-
tych materialg, tak stran vysoké kvality Ffemesl-
ného provedeni, ale rovnéZ proto, Ze obnova pri-
nesla celkovou kultivaci prostoru,” fika Ing. arch.

Nadézda Goryczkovd, generdlni reditelka Na-
rodniho pamatkového tustavu, a dodava: “Luha-
Covické kolonada se opét stala reprezentativnim
centrem tohoto lazeniského mésta i $irsi krajiny.
Velmi ocenlujeme také nadstandardni pristup in-
vestora, ktery k prezentaci hodnot arealu pristu-
puje dlouhodobé s citem a respektem.”

Luhacovicky kolonadni komplex, ktery je kul-
turni pamatkou CR, se celkové sestava ze tif
vzajemné propojenych objektl - haly Vincentka
a Velké a Malé kolonady, které se nachazi pri-
mo v lazeniském aredlu nominovaném na za-

zameéstnancu

mil. K¢ trzeb

FTINCENTER

I:I 271118

pis do Seznamu svétového kulturniho dédictvi
UNESCO. Objekt od zarf 2018 do listopadu 2019
prosSel naro¢nou revitalizaci, ktera cilila prede-
v$im na maximalni zachovani pivodnich prvk,
peclivé repliky i celkové citlivé architektonické
zapojeni do okolnf{ krajiny. Rekonstrukci za vice
nez sto miliont korun, ktera do kolonady prines-
la Zivot, pFiznivé hodnoti také navstévnici lazni.
V fijnu loniského roku ziskala revitalizace ko-
lonady a haly Vincentka jiZ také Cenu hejtma-
na Zlinského kraje v soutézi Stavba roku 2019
Zlinského kraje.

ri upravenych stop.

Z lazni do bilé stopy aneb
Jachymovské bézkotoulky

Lécebnou péci je mozno poskytovat i v dobé nejprisnéjSich epidemickych
omezeni, v pripadé jachymovskych lazni v§ak pouze dospélym osobam. Pti-
jet miiZete ale i na kratsi, napt: tydenni samoplatecky pobyt. A jak se miZete
inspirovat v rozhovoru s P. Vavrysem na strané 3, nic nebrani tomu pribalit
si s sebou také bézky. Sedm kilometrti vzdaleny BoZi dar, rodisté lyzaie Lu-
kase Bauera, je skvélym vychozim bodem pro milovniky bézkotoulek. Pravé
zde se nejlépe napojite na KruSnohorskou magistralu s desitkami kilomet-
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od 1,5 roku do 18 let

ALERGIE « ASTMA -

+ |éc¢ba s vyuzitim Vincentky « moderné vybavené détské Iécebny
« profesionalni rehabilitace « do dubna bez priplatku

Zdravotni pojistovna détem hradi
komplexni lazenskou péci a privodce ditéte do 6 let.

ZEPTEJTE SE SVEHO PEDIATRA

LaznelLuhacovice.cz

ATOPICKY EKZEM

OCENENI
EVROPSKA INOVACE
ROKU 2016

Do lazni na
meeting, briefing,
brainstorming

Pracovni meeting muzZete usporadat
i mimo obvyklé prostredi firemnich kance-

protiepidemickém stupni. Hotel Radium
Palace v Jachymové vam nabizi nejen skvé-
1é zazemi pro strategické porady, ale pre-
devsim moznost aktivniho vyuZiti ¢asu po
pracovnim jednani. Hlavu si dokonale vy-
Cistite pobytem v ptirodé, at uz na bézkach,
na snéznicich nebo pii prosté prochazce.
Za pracovni i sportovni vykony vas odmé-
ni skvélou gastronomii v novém prostre-
di Modré restaurace. Jako benefit mizete
mezi pracovnimi meetingy pro své kolegy ¢i
obchodni partnery zajistit komplexni zdra-
votni prohlidku.

odhodlani bojovat

Vladni pomoc:
medialni
obraz versus
realita

Dokoncenti ze str. 1

Program se pripravil v srpnu, koncem
zari jsme zadali, zadost byla schvalena
6. ledna 2021 a dal$i mésic trvalo pro-
placeni.

Mohl byste uvést priklad onéch iluzi
a nerovnosti?

Napiiklad rada zaméstnanci si mysli, Ze
nam stat proplaci 100 nebo 80 % z jejich
mezd, respektive nahrad. Takto je prezen-
tovan program Antivirus. Konkrétné jeho
varianty A plus a A. Na ty ale lazné nedo-
sahnou. MiZeme Cerpat jen variantu B. Na
pirekazkach miizeme hradit 60 % mezd, ze
kterych nam stat uhradi maximalné 60 %.
Diky dal$im dil¢im omezenim a faktu, Ze
vzdy nékdo musi pracovat, ¢inila tato kom-
penzace za tfi mésice jarni krize 15 % ze
vSech osobnich nakladl a za tfi podzimni
meésice jen 6 %. Takové iluze nam ztéZuji
vSechna vyjednavani se zaméstnanci a od-
bory.

Myslime si, Ze nejvétsi nerovnost ale spo-
¢iva v tzv. DoCasném ramci. Jde o limit
podpor, ktery je stanoven absolutné a ne-
zohlediiuje pocet zaméstnancid, datovy
piinos, ztraty obratu nebo jakykoliv jiny
relativni parametr. Pro malého je limit ne-
dosazitelny a pomoc prakticky neomeze-
na, kdezto velky drive ¢i pozdéji na limit
narazi. V nasem pripadé o to diiv, Ze vlada
pohliZi na celou skupinu jako na jeden pod-
nik a jednoho prijemce takto limitované
podpory, coz rychlost dosazeni zminéného
limitu zdvojnasobuje. Letos v lednu byl
sice limit zvySen na 1,8 mil. EUR, coz ndm
dovoli cerpat pomoc i za podzim 2020, na
kterou bychom s predchozim limitem ne-
dosahli. Pfipadné pomoci pro rok 2021 pro
nas budou ale i s timto limitem nedostupné
a bolet nas bude zejména fakt, Ze jiné lazné
budou moci hosty lakat na vladni Ctyttisi-
cové vouchery, které u nas kvili stropu ale
neuplatni. Problém je patrny zejména pii
srovnani podpor prepoctenych na zameést-
nance s kompenzaénim bonusem pro OSVC.
Limit ndm omezil podporu na jednoho za-
méstnance na 36 tisic K¢ od pocatku krize
do konce roku 2021. Oproti tomu podpory
vyplacené OSVC po 500 korunéch jen za rok
2020 dosahly i bez pripadnych kompenzaci
najmu témeér trojnasobné hodnoty a budou
dal plynout. Dokonce pry jesté zvysené.

Jarni prazdnin

v Luhacovicich

« 6x ubytovani « 6x plna penze - 1x konzultace s |ékafem

« sestaveni individudlniho lazefiského programu « 12x lazenské procedura
+ denné pitna kdra luha¢ovickych mineralnich vod

Pobyt je mozny i v 5. stupni PES

LaznelLuhacovice.cz

cena od: 5 838 K¢ / dité, 4 746 K¢ / doprovod




Nejen po COVIDu do lazni

K 1écbé jsem pristoupil jako ke sportovnimu
soustredéni

Petr Vavrys je celoZivotnim aktivnim sportovcem. Byvaly reprezentant v orientacnim béhu, cyk-
lista a horolezec. V roce 2004 s horolezcem Radkem Jarosem a mistrem svéta v béhu na lyZich
Martinem Koukalem absolvoval vystup na osmitisicovku Co Oju. To je vsak jen jeden z mnoha jeho
sportovnich zdZitki. KdyZ po nezavinéné autonehodé poslouchal prognaozy lékart, vybral si tu nej-
pozitivnéjsi a zacal bojovat tak, jak je mu cely Zivot vlastni. Jsme rddi, Ze mu na cesté k dalsim

Jan Prochazka: Nebyt mé Zeny, tak uz tady nejsem!

Oboustranny zdpal plic pan Jan Prochdzka ve svych 58 letech mdlem nepreZil. S myslenkou na ,téZst
chripecku” bojoval s COVID-19 doma, a dlouho véril, Ze vse vyleZi bez pomoci nemocnicni péce. Jeho
manzelka ale pro néj, moznd na posledni chvili, zavolala sanitku. Z lékar'ské zprdvy vyplyvd, Ze praktic-

sportovnim vykoniim pomohla také péce v nasich jachymovskych ldznich.

vvr

Petr Vavrys béhem vystupu na osmou nejvyssi horu
svéta Co Oju (8 210 m). Dostal se a do vysky
7 700 m, dalsi postup k vrcholu mu zhatil silny vitr)

Do lazni jste prijel na doléceni po vazném
irazu. MiiZete popsat, v jakém zdravotnim
stavu jste do lazni nastupoval a v jaké kon-
dici jste po 4 tydnech odjizdél?

Chtél bych fict ve zkratce: ptijel jsem s berle-
mi a nechodici, odjel jsem na béZkach, které
jsem si s sebou privezl, ale i pfes moji veske-
rou snahu tomu tak nebylo. Nenapadl totiZ
snih. Navic, moje zranéni, respektive operacni
rehabilitaci a rekonvalescenci. Jachymov bo-
huzel nejsou Lurdy, i kdyZ jsem si to v duchu
pral. Neodhodil jsem proto po 3 tydnech po-
bytu berle tak, jak jsem mél pivodné v planu,
nybrz jsem s nimi pokorné na radu operaté-
ra i oSetfujictho 1ékate a zkuSenych rehabili-
tacnich pracovnikid lazni pro jistotu dal jistil
svoji stabilitu jeSté o par tydnd déle. Nicméné,
odjizdél jsem ve velmi dobré fyzické kondici,
psychicky odpocaty a “nakopnuty” nepolevit
v nastoupené cesté zlepSovani se.

Jaky byl vas bézny den v laznich? Jaky jste
mél rezim, jaké procedury jste absolvoval?
Mtj bézny den byl docela nabity a intenziv-
ni. PriSlo mi neefektivni stravit 4 tydny mého
drahocenného Casu pouze absolvovanim 3-4
predepsanych procedur denné, jako obligat-
nich a velmi prijemnych radonovych koupeli,
masazi, rehabilitac¢nich cviceni ¢i fyzikalni 1é¢-
by a pak uz jen jidlo, polehavani, jidlo, ¢etba
a jidlo. Chtél jsem se z lazni po tydnech v ne-
mocnici a hojen{ se doma vratit v lepsi formé,
neZ jsem tam prijel. Proto jsem si pridaval jes-
té lehké posilovani a cvi¢eni na jéogové podloz-
ce na pokoji, rano a navecer rotoped, odpoled-
ne alespoii hodinku ¢i dvé chtize po okoli a po
vecefi plavani a chlze v bazénu. Navic jsem
si zakazal pouZzivat do mého pokoje v 3. patie
vytah, a tak jsem ty schody dold a nahoru dal
na berlich denné 10-12krat. Musim se priznat,
Ze jsem uz pak vecer uléhal docela unaveny

a televizi jsem nevidél cely mésic. Jen v nedéli
jsem se poctivé valel a odpocival.

Zda se, Ze vy nejste zrovna typicky lazen-
sky pacient, do rehabilitace jste se pustil
opravdu naplno.

Ne, to asi nejsem. Navic jsem mél pocit, Ze
jsem tam toho Casu nejmladsi (56 let) a tak
troSku omylem a predcasné, proto jsem mél
tendenci nesrovnavat se s piitomnymi diive
narozenymi s legitimnim narokem na lazné po
celozivotni dfiné, nybrz se sebou samotnym
jesté pred par lety. Nechtél jsem se jednoduse
a se slzami v ocich smifit s tim, Ze budu moc
rad, kdyz budu aspoii znova chodit, jak to jesté
pred operaci u doc. Visni v Pfibrami vypadalo.
Byl jsem tak v Radium Palace pro mnohé asi
trochu za exota, ale byly tam tak skvélé pod-
minky i personal v§ude, kam se ¢lovék obratil.
K tomu vyborné jidlo, klid a pohoda. Prosté
podminky, jaké jsem nezazil ani na leckterém
reprezentacnim soustiedéni, tak jsem si z toho
pobytu udélal sviij vlastni jdcchymovsky triat-
lon: 1é¢ba-soustiedéni-dovolena.

Pochazite z Luhacovic, tedy lazenského
mésta. Pro¢ jste se rozhodl pro 1éceni v Ja-
chymové, tedy na druhém konci republiky?
Bylo to z celé fady dobrych divodi, zejména
jsem dal na doporuceni a padné argumenty
pana generalniho feditele Blahy. Navic jsem se
rozhodoval v dobé rozsahlych koronavirovych
omezeni nejen v sektoru lazeiistvi. Potfeboval
jsem z divodu véasné a dikladné rehabilitace
nastoupit 1é¢bu co nejdiive. Na moji opero-
vanou kycel mi operatér doporucil pohyb ve
vodé a jeden z mala bazénl v provozu v celé
CR byl ten lé¢ebny v Radium Palaci. A také
musim priznat, Ze ze zvédavosti. Chtél jsem
zjistit, zda tatdz firma umi poskytnout stejné
kvalitni péci v obou lazenskych méstech. Na-
vic bych doma v Luhacovicich urcité porad jen
pracoval a nesoustiedil bych se na 1é¢bu a od-
pocinek. Jsem moc rad, Ze jsem tuto nabidku
na pobyt v laznich Jachymov pftijal. Potvrdila
a v mnohém i pifedcila ma oc¢ekavani.

ky utekl hrobnikovi z lopaty!

,V propoustéci zpravé z nemocnice
jsem mél doporucenou kontrolu na
plicnim, tak jsem se objednal, a pravé
doktorka z polikliniky mi doporucila
lazeniskou péci. S 1ékarskou zpravou
o vySetteni v plicni ambulanci a do-
porucenim na lazné jsem zaSel za
svou praktickou lékarkou, ktera mi
vypsala ndvrh a sama mi doporucila
na doléc¢eni Lazné Luhacovice, a. s.

Prosel jsem vstupni prohlidkou
u pana primare a ten mi predepsal
inhalace, uhlicité koupele i dechova
cviceni. Lékari mi jako rehabilitaci
doporucovali prochazky na cerstvém
vzduchu. V&rim, Ze to se mnou bude
lepsi a lepsi, az budu tplné v poradku.
Podivejte se, jindA moznost tady ani
neni, umrit se mi jesté nechce...,” fika
Jan Prochazka.
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Hotel Palace v Luhacovicich, kde se regeneruji také prvni postkoronavirovi pacienti

Petr Bily: Po COVID-19 je pro mé i vyjiti schodu

sportovni vykon!

I pana Petra Bilého na nemocnicni liizko pripoutal oboustranny zdpal plic s vysokymi horeckami
zptisobeny onemocnénim COVID-19. Ve svych 61 letech je sportovec télem i dusi, i presto se s ndsledky
nemoci potykd dodnes. A proto rdd vyuZil moZnosti doléeni v Ldznich Luhacovice, kam prijel jako
jeden z prvnich pacientii na postkoronavirovou léc¢bu.

,Prakticka lékarka mi vypsala zadost,
kde jsem si mohl vybrat nejen misto,
ale i lazeniskou spolecnost, ve které
chci pobyt absolvovat. Dala mi na vy-
bér mimo jiné pravé Lazné Luhaco-
vice s tim, Ze s 1é¢bou dychacich pro-
blémi maji dlouholetou zku$enost,
a tak jsem viibec nevahal. Jednak to tu
dobfe zndm, mam pobliZ rodiny, a na
druhou stranu maji tyto lazné obecné

dobré jméno. Lazenskou lécbu mohu
jednoznacné doporucit! Jakkoliv mate
v nemochnici veSkerou péci, kterou vam
mohou dat, tak po propusténi praktic-
ky lékai nema Sanci s vami néjak vice
pracovat. Dle mého nazoru je dileZita
i psychicka rekonvalescence a tady si
opravdu odpocinete. MiZete se sou-
stredit skute¢né na sebe, na své télo
a doléceni,” popisuje Petr Bily.

Alena JasSickova: Prijela jsem prekonat splin...

... a ldzeriské prosti‘edi na mé piisobi jako zdzrak. Pani Alena Jasi¢kovd provozuje hotel v Ceském Svy-
carsku a v dnesni sloZité dobé ho musi mit zavireny. Aby nesedéla sama v prdzdném hotelu, rozhodla
se udélat néco pro své zdravi a zregenerovat télo i ducha v ldznich.

,Celoro¢né provozuji svij hotel
a nemam jednodus$e Cas odjet na
dovolenou. Prijala jsem tedy sou-
¢asnou nutnost mit hotel zavieny
jako $anci, abych svému télu mohla
trochu vratit celé ty roky precha-
zeni riznych neduhtl. Jednoduse
jsem si rekla, Zze kdyZ nemizZu pra-
covat, nechdm télo zregenerovat.
A uz ted mGzu Fict, Ze jsem Uplné
nadSena.

Jsem tu jako samoplatce. Vybrala

jsem si klasicky sedmidenni lazeiisky pobyt.
Procedury mi byly sestaveny na zakladé vy-
Setfeni primatrem pii vstupni prohlidce a dle

zdravotnich obtiZi, s kterymi jsem
ptijela. Citim se tu opravdu bezpec-
né, dodrZuje se zde velké mnoZstvi
opatfeni, aby se zamezilo pripad-
né nakaze. Kazdy den nam méf{
teplotu. U stolu se drZzi rozestupy
a spolu sedi pouze hosté, kter{ sdi-
leji pokoj. KdyZ jsem na terapii, tak
sedime ob misto a nikde neceka-
me, aby nedochézelo ke zbyte¢nym
kontaktiim. Obcas si tady s ostatni-
mi vecer popovidame ve vstupnim
foyer hotelu Palace, kde jsem ubytovang, ale
i tak poctivé sedime s dostate¢nymi mezerami
a v rouskach,” sdéluje Alena Jasickova.

MUDr. Hnatek: Cestu do lazni neodkladejte

»Regeneraci plic po prodélaném Covidu-19

tek, hlavni lékai Lazni Luhacovice, a.s., a do-
dava: ,Standardné byste méli u nejcastéjsi
indikace, coz jsou stavy po komplikovaném
zanétu plic, podstoupit lazenskou lécbu
do Ctyf mésicti po ukonceni hospitalizace.
V soucasné dobé je vsak situace takova, Ze je

tato doba ze strany zdravotnich pojiStoven
prodluZovana, takze i v pozdéjsim case bys-
te méli byt uspésni. Na druhou stranu vcas-
ny zacatek rehabilitace dychactho ustroji
dava nadéji na zlepSeni vykonnosti az na
uroven pred samotnym onemocnénim. Ci-
lem lazenské regenerace je vratit pacienty
zpét do normalniho Zivota.”




Covidu navzdory

Modrd restaurace v jachymovském hotelu Radium Palace

Modra restaurace hotelu Radium Palace od ledna v novém
Nejen hosté jachymovského hotelu Radium Palace si mohou od
11.ledna 2021 doprat zazitkovou gastronomii v zafivém prostre-
di nové Modré restaurace. Tato je ur¢ena piedevsim pro stravova-
ni hostli ubytovanych ve dvou nejdrazsich kategoriich pokojd, ale
vyzkousSet ji mohou i ostatni navstévnici a brzy snad i vefejnost.

Balneo v hotelu Jurkoviciiv diim proslo rekonstrukci
Rekonstrukce, a tim i zcela nové atmosféry, se dockal prostor va-
novych koupeli, masazi, sauny i odpocivaren. VSechna tato mis-
ta ziskala nové ozvuceni, a predevsim nové barevné ladéni, tolik
typické pro styl architekta Dusana Jurkovice. PGvodni hydroma-
sazni vany byly vyménény za nejmodernéjsi typy a jako novinka
byla pridana vana pro virivou koupel dolnich koncetin. Zastaraly
saunovy bazének nahradil popularni ochlazovaci dzber a turbo
sprcha.

Lazné se nezastavily ani ve svate¢nich dnech
Ani nejprisnéjsi prosincova omezeni nezabranila nékolika desit-
kam nasich hostd, aby stravili Vanoce a silvestr v lazeriské péci.

Jednalo se vyhradné o 1é¢ebné pobyty, které atmosférou dokazaly
pienést navstévniky do jiného, téméf nekoronavirového svéta. Va-
nocni a silvestrovské pobyty probihaly uprostied snéhové pefiny
v jachymovském hotelu Radium Palace. V Luhacovicich se hostite-
lem silvestrovskych pobyta stal Jurkovi¢tv dim.

Nové informacni centrum v Jachymoveé

V srdci jachymovskych lazni, v prizemi hotelu Astoria, pfimo na-
proti hlavnimu vstupu do Lazeniského centra Agricola, pro vas po
vzoru Luhacovic budujeme informacni centrum. Ubytovanym hos-
tm i navstévnikim Krus$nych hor bude infocentrum spolu s ex-
pozici v Agricole poskytovat veskery informacni servis o destinaci
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maci o radonové 1écbé a mistni rarité - dolu Svornost. Ten bude
dokonce moZné na tomto misté i ,navstivit“ K ddini technice a Stole
v lazenském parku a Saunovému dolu Agricola pribude v Astorii
dalsi dilni chodba, ktera vas dovede do podzemniho dému, ve kte-
rém zhlédnete virtualni prohlidku skute¢ného dolu Svornost.

Pohddkové zasnéZeny hotel Radium Palace v Jachymoveé

Balneo v hotelu Jurkoviciv diim s novou atmosférou

NEJEN po covidu do lazni

lazenska péce hrazena zdravotni pojistovnou « lecebné

Co lécime

« dychaci cesty « pohybovy aparat « nervova onemocnéni
« rekonvalescence po onkologické lécbé - nasledky po covidu

Jak lécime

« prirodni mineralni vody v cele s Vincentkou
« inhalace, uhlicité koupele, pitna kura, rehabilitace
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pobyty pro samoplatce

 pohybovy aparat - nervova onemocnéni
» Bechtérevovu nemoc - nasledky po covidu

« unikatni koupele v radonové vodé
« brachyradiumterapie, rehabilitace
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